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 داًؼجْیبى دًذاًپشػکی ػوْهی

11ردٍ داًؼجْیی: داًؼجْیبى تزم   

ّادذ 1تؼذاد ّادذ درطی :   

(11تب طبػت صجخ  9طبػت اس طبػت 3رّسٍ ، ُز رّس  14طبػت)دّرٍ  54هذت سهبى لاسم:   

رّسٍ( 14دّرٍ  4ًفز در  6یب  4ًفز در تزم) ُز دّرٍ  33تؼذاد فزاگیزاى:  

(1طجقَ  1کذٍ دًذاًپشػکی)ّرّدی ؼػزصَ آهْسع:ثخغ پزّتش هتذزک داً  

ػولی ّ ًظزی 3پیغ ًبسُب: گذراًذى پزّتش کبهل   

 اطتزاتژی آهْسػی: داًؼجْ هذْر

1335هزاجغ : ثْچز   

یکی اس هِبرتِبیی اطت کَ ُز دًذاًپشػک ػوْهی ثبیذ ثَ خْثی تْاًبیی آى را داػتَ هقذهَ: طبخت پزّتش کبهل 

 ثبػذ.

 اُذاف ثزًبهَ درطی:

رّسٍ ثتْاًذ یک پزّتش کبهل خْة طبختَ ّ تذْیل ثیوبر دُذ ّ  14اُذاف کلی : داًؼجْ ثبیذ در پبیبى دّرٍ 

یت ثیوبر جلت ػْد.هؼکلات پض اس تذْیل را ثَ خْثی هزتفغ طبسد ثَ گًَْ ای کَ رضب  

:یت()رفتبرُبی قبثل رّاُذاف اختصبصی  

.داًؼجْ ثبیذ ثتبًذ ثیوبر هٌبطت را اًتخبة ، ثَ خْثی هؼبیٌَ کٌذ. پزًّذٍ هزثْط ثَ ثخغ را پز کٌذ  

 داًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ رثطَ خْثی ثب ثیوبر ثزقزار کٌذ ّ اػتوبد ّی راجلت ًوبیذ

اس ثیوبر ثگیزدداًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ یک قبلت اّلیَ خْة   

 داًؼجْ ثبیذ ثتئبًذ قبلت ًِبیی خْثی اس ثیوبر ثگیزد

 داًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ رکْدگیزی هٌبطجی اس ثیوبر داػتَ ثبػذ

 داًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ دًذاًِب را ثَ درطتی ثچیٌذ ّ در دُبى ثیوبر اهتذبى کٌذ

 داًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ هذلاژ ّ پخت ّ پزداخت هٌبطجی اًجبم دُذ

ثبیذ ثتْاًذ دًذاُب را ثَ ثیوبر تذْیل دادٍ ّ آهْسػِبی لاسم را ثذُذ.داًؼجْ   

 داًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ هؼکلات ّ ػکبیبت پض اس تذْیل را هزتفغ طبسد

 داًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ ثیوبر خْد را ثَ طْر کبهل گشارع کٌذ.

 جلظَ اّل:

-13ًوزٍ را ثذطت آّرًذ.اهتذبى اس فصْل داًؼجْیبى ثبیذ در اثتذای دّرٍ اس یک اهتذبى تؼزدی دذاقل ًیوی اس 

صجخ در ثخغ پزّتشُبی هتذزک اًجبم هیؼْد. 9کتبة ثْچز گزفتَ هی ػْد ّ راص طبػت  13  

 داًؼجْیبى ثبیذ پزًّذٍ ثخغ پزّتش را کبهل ًوبیٌذ. -

هؼبیٌَ ًوبیٌذ.داًؼجْیبى ثبیذ ثیوبر را ثَ طْر کبهل ّ طجق اصْل هؼبیٌَ آّردٍ ػذٍ در کتبة هزجغ   

اًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ ًبهَ ُبی ارجبػی هٌبطت ثزای ثخؼِبی هختلف را در صْرت لشّم تذّیي ًوبیذ.د  

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ دطتْر ػکض پبًْراهیک را صبدر کٌذ

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ دطتْر گزفتي آسهبیؼبت هختلف را در صْرت ًیبس صبدر کٌذ

وبر ثزقزار کٌذ ّ اػتوبد ّی را جلت ًوْدٍ ثَ اّ آراهغ دُذ ّ هظبیل داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ راثطَ خْثی ثب ثی

 هبلی را رّػي ًوبیذ.

داًؼجْ ثبیذ ثتْاًذ خظ هؼی کلی درهبى ، طْل هذت درهبى ، تؼذاد جلظبت رفت ّ آهذ  را ثزای ثیوبرتْضیخ 

 دُذ.

ا ثَ ثیوبر ثذُذ.داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ آهْسػِبی لاسم ثِذاػتی ، رفتبری ّ تغذیَ ای هٌبطت ر  

 جلظَ دّم:

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ ّطبیل لاسم ثزای قبلت گیزی اّلیَ را ثؼٌبطذ  ّکبرایی ُز کذام را ثذاًذ.

 داًؼجْیبى ثبیذ ّطبیل لاسم ثزای قبلت گیزی اّلیَ را آهبدٍ ّ اطتزیل کٌذ

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ تزی هٌبطت را اًتخبة ّ قبلت اّلیَ دّ فک را ثب آلژیٌبت ثگیزد



ّ تزی اختصبصی ثب  آًزا ثَ درطتی تزین کٌذ ثزیشد 3داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ قبلجِب را در لاثزاتْار ثب گچ ًْع 

لاثزاتْاری پزًّذٍ ثگیزد( ) ثبیذ تبئیذ ّ اهضبء هظئْل لاثزاتْار را در قظوتآکزیل خْد طخت ػًْذٍ ثظبسد  

 جلظَ طْم:

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  داًؼجْ ثبیذ ّطبیل لاسم ثزای ثْردر هْلذ کزدى را ثؼٌبطذ.

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  ّطبیل لاسم ثزای ثْردر هْلذ کزدى را آهبدٍ ّ اطتزیل کٌذ.

م دُذ.داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  ثْردر هْلذ کبهل دّ فک را ثب اطٌض طجش اًجب  

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ   قبلت ًِبیی دّ فک را ثب سیٌک اکظبیذ ثگیزد ّ خظ آٍ را رطن کٌذ.

 جلظَ چِبرم :

ثزیشد  3داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  قبلجِب را ثیذیٌگ ّ ّ ثبکظیٌگ کٌذ ّ ثب گچ ًْع   

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  ثیض هْقت ّ رین اکلْسال را ثظبسد.

 جلظَ پٌجن:

بى ثبیذ ثتْاًذ ّطبیل لاسم ثزای تٌظین رین را ثؼٌبطذ.داًؼجْی  

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ ّطبیل لاسم ثزای تٌظین رین را آهبدٍ ّ اطتزیل کٌذ.

 را ثگیزد. CR  ّVD  داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  ریوِب را تٌظین، رکْرد

ُبی گزفتَ ػذٍ رّی آرتیکْلاتْر داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ رکْرد فیض ثْ اس ثیوبر ثگیزد ّ کظتِب را ثب رکْرد

 ًیوَ قبثل تٌظین هبًت کٌذ.

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  دًذاى هٌبطت را ثزای ثیوبر اًتخبة ّ رضبیت ثیکبر را ثگیزد.

 جلظَ ػؼن:

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  دًذاًِبی قذاهی ثبلا ّپبییي را ثچیٌذ.

 جلظَ ُفتن:

 چک کٌذ. CR ّ VD ا در دُبى ثیوبر اس لذبظ سیجبیی، فًْتیک ،داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ   دًذاًِی قذاهی ر

 جلظَ ُؼتن:

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  دًذاًِبی خلفی را ثَ طْر کبهل ثچیٌذ ّ هذلاژ اّلیَ را اًجبم دُذ.

 جلظَ ًِن:

ثیوبر اهتذبى کٌذ. ّ رضبیت  CR ّVDداًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  دًذاًِب را در دُبى اس لذبظ سیجبیی، فًْتیک،

 را اس رادتی ّ سیجبیی کبر ثگیزد.

 جلظَ دُن:

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ هذلاژ را کبهل کٌذ ّ پزّطَ پخ ّ پزداخت را اًجبم دُذ.

هبًت هجذد رّی آرتیکْلاتْر اًجبم دُذ ّ تٌظین پض اس پخت را ثَ اتوبم داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ   جلظَ یبسدُن:

 رطبًذ.

 جلظَ دّاسدُن:

 بیذ ثتْاًذ  دًذاًِب را تذْیل دُذ. آهْسػِبی لاسم ثزای تغذیَ ثِذاػت را ثَ ثیوبر ثذُذ.داًؼجْیبى ث

 جلظَ طیشدُن: 

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  هؼکلات ّ ػکبیبت ثیوبر را هزتفغ طبسد.

 جلظَ چِبردُن: 

 داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًذ  هؼکلات ّ ػکبیبت ثیوبر را هزتفغ طبسد.

 جلظَ پبًشدُن:

دقیقَ ثیوبر خْد را ثزای اطتبد ّ ثقیَ داًؼجْیبى گشارع کٌذ)  14س داًؼجْیبى ثبیذ ثتْاًٌذ در هذت ُز کذام ا

در ایي گشارع هْاردی کَ ثیوبر اثٌْرهبلیتی داػتَ،هؼکلات دیي کبر ّ هؼکلات پض اس تذْیل را ثبیذ اػبرٍ 

 کٌذ ّ ثزای ُز کذام راٍ دل اًجبم ػذٍ را ثگْیذ(

 ارسیبثی:
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